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Comune di Berlingo
LABORATORO PITTURA MURALE

PREMESSA

| laboratori sono una proposta alternativa di tempo libero, concepito come spazio in cui il bambino ¢
protagonista attivo, come momento piacevole, senza ansie da prestazione o eccessiva competitivita.
La proposta intende promuovere nei bambini e ragazzi, attraverso le diverse discipline artistiche e
motorie proposte con modalita ludiche, la conoscenza e I'espressione di sé stessi, la socializzazione e
le autonomie. | laboratori vogliono essere |'occasione affinché i minori, attraverso “il fare”, possano
sperimentarsi, scoprire e sviluppare le proprie potenzialita e capacita espressive, comunicative e
relazionali.

OBIETTIVI GENERAL/

e Incoraggiare 'autonomia;

e Sostenere inclusione e valorizzare le diversita e le capacita di ciascuno;

e Favorire la conoscenza di sé, la consapevolezza circa le proprie capacita e difficolta, i propri limiti e le
proprie risorse;

e Accrescere 'autostima, I'accettazione di sé, I'autoefficacia;

e Incentivare il senso di cooperazione ed il lavoro di gruppo;

e Promuovere capacita di instaurare relazioni positive e costruttive, incoraggiando atteggiamenti di
empatia, rispetto, solidarieta e ascolto degli altri;

e Accrescere il senso di responsabilita verso sé stessi e verso gli altri.

OBIETTIVI SPECIFICI
e Avvicinare i ragazzi alla pittura murale quale linguaggio di espressione di sé

e conoscere i fondamenti del disegno e della tecnica pittorica,
e Sviluppare e potenziare abilita pratico-manuali.

e Sviluppare la creativita.

e Conoscere i colori e le loro combinazioni.

e Sviluppare la dimensione estetica e critica.

e Stimolare il senso civico negli studenti.

DESTINATARI

Il progetto si rivolge a bambini/e con un’eta compresa tra gli 11 e i 14 anni, che frequentano la scuola
secondaria di 1° grado.

L"attivita potra accogliere un max di 10 iscritti.

SEDE
Il progetto sara realizzato su una parete di una cabina elettrica nei pressi della Scuola Secondaria di 1°
grado, messa a disposizione dal Comune. Il primo incontro sara organizzato nelle sale del centro Civico
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TEMP/
Il laboratorio si realizza in n. 5 incontri di 3 ore, nella giornata di martedi, tra le 15.00 e le 18.00, dal 29
aprile al 27 maggio.

METODOLOGIA
Gli incontri saranno guidati da Francesca Adamo, diplomata al Liceo Artistico e alla scuola di grafica
Pubblicitaria, artista, pittrice e scultrice, affiancata da un educatore della cooperativa Pa.Sol.

Il laboratorio si suddivide in 3 fasi:
1) La prima fase prevede l'ideazione e la progettazione del Murale. Sara scelto assieme ai ragazzi il

soggetto da sviluppare; ciascun ragazzo provera a disegnarlo e a rielaboralo attraverso strumenti
multimediali

2) Nella seconda fase si procedera alla realizzazione del “Murale” sulla parete destinata dove il
progetto su carta sara riportato sul muro a dimensioni reali. utilizzando le tecniche di trasposizione
del bozzetto. Ad ogni partecipante verra assegnata un’area o parte del “Murale”.

3) Quindi, dopo uno studio cromatico e le prove colore, i ragazzi procederanno alla colorazione del
disegno attraverso pennello e smalti all’acqua.

Ospitaletto, 18 aprile 2025
PA.SOL. soc. coop. sociale onlus

z mlﬁeofideﬁ%?,m o

PA.SOL. Societa Cooperativa Sociale ONLUS - Via Brigata Alpina Julia, 43 - 25035 Ospitaletto (Brescia) - Tel: 0306840970
C.F. e P.IVA 03405800172 - Cod.SDI - E4X9PNC - e-mail: info.pasol@paesesolidale.coop - PEC: coop.pasol@legalmail.it

www.paesesolidale.coop



